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INFORMA(;E)ES SOBRE O ARTIGO RESUMO
Historico do artigo: Os autores descrevem caso de artroplastia total do quadril (ATQ) com par tribolégico
Recebido em 11 de abril de 2017 metal-metal e cabeca de grande didmetro que evoluiu com formacdo de pseudotumor
Aceito em 6 de junho de 2017 inflamatério. O diagnéstico foi estabelecido por ressonancia magnética com supressdo de
On-line em xxx artefato metélico. O tratamento consistiu na resseccdo do tecido anormal e revisdo com par
tribolégico ceramica-polietileno reticulado. Nenhum caso semelhante em lingua portuguesa
Palavras-chave: encontra-se descrito nas bases de dados Pubmed, Scielo e Lilacs até a presente data.
Reacdo tecidual adversa © 2017 Sociedade Brasileira de Ortopedia e Traumatologia. Publicado por Elsevier Editora
Pseudotumor Ltda. Este é um artigo Open Access sob uma licenca CC BY-NC-ND (http://
Artroplastia total do quadril creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).

Pseudotumor in large diameter head metal-on-metal total hip
replacement

ABSTRACT

Keywords: The authors describe a case of a large diameter head metal-on metal total hip arthroplasty
Adverse tissue reaction that evolved with inflammatory pseudotumor formation. The diagnosis was established
Pseudotumor magnetic resonance with suppression of the metal artifact. Treatment consisted on resec-
Total hip arthroplasty tion of the abnormal tissue and revision to a ceramic on cross-linked polyethylene hip

replacement. No similar case in Portuguese has been reported in the data bases Pubmed,
Scielo and Lilacs to this date.
© 2017 Sociedade Brasileira de Ortopedia e Traumatologia. Published by Elsevier Editora
Ltda. This is an open access article under the CC BY-NC-ND license (http://
creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).
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Introducao

A busca por proéteses articulares mais durdveis motivou a
reintroducéo do par tribolégico metal-metal e posteriormente
das cabecas de grande didmetro. Em 2007, representaram 35%
das artroplastias totais do quadril (ATQ) nos Estados Unidos
da América.! Estima-se que mais de um milhdo de implan-
tes metal-metal foram vendidos no mundo e alguns milhares
no Brasil. As cabecas maiores se associou a modularidade
dos implantes, favorecendo a tribo-corrosdo e reagoes teci-
duais adversas provocadas pelos debris metalicos produzidos
nas multiplas interfaces. Essas rea¢des sdo mediadas por lin-
focitos e formam pseudotumores em alguns individuos.>?
Trata-se de uma complicacdo grave, cujo reconhecimento
precoce é essencial para uma resolucdo adequada. Os auto-
res relatam caso de ATQ metal-metal com cabeca de grande
didmetro que evoluiu com formacdo de pseudotumor inflama-
tério.

Relato do caso

Individuo masculino, ex-atleta, 60 anos, coxartrose primaria
Tonnis Il submetido a ATQ néo cimentada com par tribolégico
metal-metal, cabeca de 50 mm e haste femoral com colo inter-
cambiavel. Evolucdo normal por cinco anos até aparecimento
de dor inguinal, claudicagdo subita e tumefacdo na regido tro-
cantérica. Auséncia de flogismo, amplitude de movimentos
preservada. Radiografias com implante normoposicionado,
inclinacdo da cuipula 40°, sem linhas de demarcacdo e/ou
osteolise (fig. 1). PCRnormal, VHS 35/45, Cr=2,1/ Co =4,1 pg/L.
Puncdo articular com liquido de coloracdo café-com-leite e
culturas estéreis. Ressonancia magnética com supressao de
artefato metdalico mostrou volumosa massa em partes moles
que envolvia a regido peritrocantérica e comunicava-se com

Figura 1 - Pré-op, cinco anos de evolugéo.

Figura 2 - RNM T2, notar a massa do pseudotumor.

Figura 3 - Extensa massa de tecidos ressecados.

a capsula articular (fig. 2). Foi submetido a revisdo da ATQ
pela via lateral com resseccao da massa tumoral que envol-
via parte do mecanismo abdutor e capsula articular (fig. 3).
O componente acetabular fixo e sem sinais de desgaste foi
removido e substituido por outro implante com inserto de poli-
etileno reticulado e cabeca cerdmica de 32 mm (fig. 4). O colo
intercambidvel e suas conexdes mostravam sinais da tribo-
-corrosao e foi substituido (fig. 5). No seguimento aos 12 meses
pos-revisdo, o individuo encontrava-se assintomatico e com
parametros clinicos, radiolégicos e laboratoriais normais.

Discussao

O pseudotumor é descrito como uma massa semissélida ou
cistica, em tecidos moles periprotéticos com didmetro acima
de 2cm, que ndo possa ser atribuida a infeccdo, doenca
maligna, bursas ou tecido cicatricial.*

A ocorréncia de pseudotumores e reacdes adversas aos
debris metalicos em ATQ tem uma incidéncia elevada no
par tribolégico metal-metal se associado a cabecas de grande
diametro e colo intercambidvel. O fenémeno da tribocorro-
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Figura 4 - Revisdo a direita - PO, 12 meses.

Figura 5 - Sinais tipicos da tribocorrosao.

sdo é reconhecido em todos os tipos de implantes e pares
tribolégicos.>”

As reacoes teciduais adversas sdo supostamente resul-
tantes da incapacidade do organismo de eliminar as
microparticulas de metal oriundas das superficies articulares
e juncgoOes protéticas e/ou de alergia aos metais. A presenga
de cromo-cobalto é elemento essencial. Cipulas com dngulo
de abducao acima de 50° em ATQs metal-metal estdo mais
propensas a reacdes adversas.®

O torque friccional e o micromovimento nas conexoes
modulares produzem um quantitativo adicional de debris
metdlicos causado pelo dano na camada superficial do cone, o
qual se soma as particulas produzidas na superficie articular.’

O valor diagnéstico do aumento de niveis séricos de ions
de cromo e cobalto é controverso. O quadro clinico e a res-
sonancia magnética com supressdo de artefato metdlico sdo
considerados a base do diagnédstico. O tratamento preconi-
zado é a revisdo da ATQ com a ressecc¢do do tecido andémalo
e a troca do implante, reduzindo-se ao maximo as interfaces
metélicas.’®

E mandatério o seguimento sisteméatico de individuos
com ATQ metal-metal na busca do diagndstico precoce de
complicacdes, permitindo revisdes antes que a destruicdo

tecidual atinja grandes propor¢des e comprometa uma
reconstrucdo. Qualquer implante com interfaces de conexao
metdlica pode desenvolver tribo-corrosdo, reacoes adversas
teciduais e pseudotumores. Os pacientes com implantes
metal-metal com cabecas maiores do que 32mm compdem
o grupo de maior risco.
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